UBND QUAN BINH THANH ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON 5 Péc 1ap — Tu do — Hanh phiic
Sb: 18/PA-MN5 BinhThanh, ngay 27 thang 01 nam 2022
PHUONG AN XU TRIi

Céc tinh hudng khi c6 trwong hep nghi ngo phiém COVID-19
Khi tré di hoc tré lai tai tre¢ng mam non

Can ctr Nghi quyét s 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cua Chinh
phu vé ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich tng an toan, linh hoat, kiém soat hi¢u
qua dich Covid-19";

Can ctir Cong van s6 3256/UBND - NV ngay 04 thang 11 nim 2021 cua Uy
ban nhan dan V/v thyc hién céc bién phéap thich img an toan, linh hoat, ki€m soat
hiéu qua dich COVID — 19 va tang cudng quan ly can by, cong chuc, vién chirc va
nguoi lao dong tai cac co quan, don vi trén dia ban quan Binh Thanh;

Can cur Cong van s<f) 3676/BGDDT-GDMN ngay 26 thang 8 nam 2021 cua
B0 Giao duc va Bao tao vé hudong dan thuc hién nhiém vu nam hoc 2021-2022 doi
v6i gido duc mam non;

Can cir Cong vin sd 2967/UBND — GDDT ngay 24 thang 9 ndm 2021 cua
Uy ban nhan dan quan Binh Thanh V¢ thuc hién nhiém vu nam hoc 2021 — 2022;

Can cu Cong van sé 4726/BGDDT-GDTC ngay 15 thang 10 nam 2021 cua
Gido duc va Pao duc vé t6 chirc hoat dong day hoc truc ti€p tai cac co sd gido duc;

Can ctr Coéng van 56‘5969/BGDDT-GDMN ngay 20 thang 12 nam 2021 cua
Bo Gido duc va Pao tao vé viéc dam bao an toan phong, chong dich Covid-19 khi
t6 chirc nuoi dudng, cham sdc, giao duc tré tai co s GDMN;

Cin ctr Cong vin s6 5973/BGDDT-GDMN ngay 20 thang 12 nam 2021 cua
B6 Giao dyc va bao tao vé viéc tang cuong cac diéu kién dam bao huy dong tré
mam non dén trudng;

Cén ctr Quyét dinh s 3900/QD-UBND ngay 16 thang 11 nam 2021 cua Uy
ban nhén dan Thanh ph6é H6 Chi Minh v€ Quy dinh tam thoi cac bién phap “Thich
Umg an toan, linh hoat, ki€ém soat hiéu qua dich COVID-19" trén dia ban Thanh
pho H6 Chi Minh;

Can ctr Ké hoach sé 3997/KH- UBND ngay 30 thang 11 nam 2021 cua Uy

ban nhan dan Thanh phd H6 Chi Minh vé t6 chic hoc tip truc tiép tai cac co sO
gido duc trén dia ban Thanh pho HO Chi Minh;

. Can ctr cong van 9038/SYT-NVY ngay 03 thang 12 nam 2021 cua S6'y té
v€ viéc hudng dan tam thoi phuong an ki€ém soat dich COVID-19 trong trudong
hoc;



Can cir cong van s6 4491/UBND-VX ngay 24 thang 01 nam 2022 cua
UBND thanh pho vé viée T6 chirc hoc tap truc tiép tai cic c¢6 sd gido duc trén dia
ban Thanh phd H6 Chi Minh;

Can clr Quyét dinh s0 140/QD-UBND ngay 12 thang 01 ndm 2022 cia
UBND thanh ph6 vé viéc ban hanh thoi gian nam hoc 2021 — 2022 doi voi gido
duc mam non trén dia ban Thanh ph6 H6 Chi Minh;

Can cu Ké hoach s6 268/UBND-VX ngay 24 thang 01 nam 2022 cua UBND
thanh pho vé viéc T6 chirc day hoc truc tiép tai cac co sd gido duc tren dia ban
Thanh phé H6 Chi Minh tir sau Tét Nguyén dén 2022;

Can ctr cong van 259/SGDDT-GDMN ngay 27 thang 01 nam 2022 cua S6
Gido duc va dao tao Thanh phé hd Chi Minh vé viéc hudng dan cac co sé gido duc
mam non thyc hién mot sé ndi dung khi tré di hoc tro lai;

Truong Mam non 5 xay dung phuong an xur tri cac truong hop tre co biéu
hién sét, ho, khé thd hodc tré mic Covid-19 trong truong mam non dé chuan bi
don tré di hoc tré lai, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU
1. Muc dich:
Chu dong phong chéng dich tai nha truong theo nguyén tic: kiém soat nguy
co lay nhiém, phat hién sém ca nhiém, cach ly, khoanh vung kip thoi, khong dé
dich lay lan trong trudng hoc.

Dbam bao moi truong an toan va thich ing linh hoat trong nha truong, han
ché to1 da gian doan hoat dong day — hoc.

2. Yéu cau:

Can ct huéng dan, quy dinh chung cua Ban Chi dao phong chéng dich
COVID-19 Thanh phé vé bién phap phong chéng dich COVID-19 tuong {ing timg
cép do dich cho tung linh vuc hoat dong, Ban gidm hiéu truong chu dong xay dung
phuong 4n to chirc hoat dong gido duc, dao tao truc tiép phu hop tinh hinh dich
bénh va diéu kién cua trudng hoc.

Phuong an phai dap img cac yéu cau cla phong chéng dich, dam bao an
ninh trat ty, phong chdng chay nd, an toan thuc pham, vé sinh méi trudng. ..

T6 chire nudi dudng cham soc va gido duc tré truc tiép tai trudng dam bao
an toan, phu hop véi tinh hinh kiém soat dich bénh trén dia ban.

Pam bao chat luong nuoi dudng cham soc va gido duc tré, chon loc két qua
mong dgi theo do tudi, cac bai tap tro choi nham cung c6 va phat trién cac k¥ ndng
cho tré.

Lua chon muc tiéu cdt 16i ciia cac linh vuc phat trién trong Vin ban hop nhét
s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 4 nam 2021 dé dam bao du thoi lwong noi
dung chuong trinh vira truc tiép, vira thong qua clip huéng dan.



II. CAC BIEN PHAP AN TOAN PHONG, CHONG DICH COVID-19
1. Trude khi to chire 1ai hoat dong gido duc truwe tiép

- Xay dung ké hoach, phuong an sin sang ung pho voi cac tinh huong dich
bénh xay ra trong nha truong phu hop voi diéu kién thyc tién, néu rd su phdi hop
v6i y té dia phuong (Tram Y té Phuodng 5, trung tm y té).

- Thuc hién 10 trinh tiép nhén tré ddi véi cac co so gido duc mam non trong
Phuong 5 d3 giai thé, dam bao dap tmg nhu cau guri tré.

- Phan cong van thu phdi hop gido vién cap nhat chinh xac danh sach tré trén
co s danh sach dang ky nhap hoc nham diéu chinh, phan chia nhom — 16p, phan
chia gido vién kip thoi dap Gmg cac hoat dong; bd tri phan ludng gido vién, nhan
vién phu hop.

- T6 chirc phd bién, hudng dan diy du cac bién phap phong, chéng dich
COVID-19 trong nha truong cho can bd quan ly, gido vién, nguoi lao dong. Tang
cuong tuyén truyén dén cha me tré, ngudi chim soc tyer vé ké hoach dén tré dén
truong. Trién khai trong budi hop véi cha me tré, ngudi chim soc tré vé so do don,
tra tré; phuwong an xu 1y khi ¢6 ca FO tai trudng theo quy dinh ctia nganh Y té.

- Pdi voi tre cé tinh trang thtra can — béo phi, tre c6 bénh ly nén, nha truong
can trao d6i truc tép va tu van cho cha me tré, ngudi chim soc tré dé thong nhat
viéc cho tré dén truong.

- Cho tré 1am quen véi trudng, 16p; v6i c¢d va ban thong qua cac clip dé khi
dén truong tré nhanh chéng thich nghi.

- Ra so4t co s& vat chat, trang thiét bi dam bao vé sinh méi truong theo quy
dinh (noi rua tay, nha vé sinh ¢6 du xa phong va nudc sach, thung dung chat thai
sinh hoat, chit thai y té...). Cung cip nudc udng an toan, ly uéng nudc riéng. .

- Tang cuong cac bién phap thong khi cho phong hoc, phong lam viéc. Thuc
hién v¢ sinh, khtr trung truong, 16p, dd dung hoc tap theo ding hudng dan cua
nganh y té.

- Yéu cau hoc sinh, can bd quan 1y, gido vién, nhan vién thudng xuyén ty theo
do1 strc khoe tai nha; truong hop c6 triéu chung nghi ngo nhiém COVID-19 (sot
ho, khé thd....) thi khong dén truong va thong bao ngay cho nha trudng va y té dia
phuong noi cu tru.

- Nguoi lam viée trong nha trudong (can b quan 1y, gido vién, nhan vién phuc
vu, bao vé, nhan vién can tin, bép an...) dam bao 01 trong cac diéu kién sau:

+ P tiém di liéu vic xin phong COVID-19;
+ Pa khéi bénh COVID-19;

+ Néu thudc nhom chéng chi dinh tiém vic xin phong COVID-19 thi dwoc
xét nghiém tam soat dinh ky hang tuan.



2. Khi to chirc hoat dong gido duc truc tiép

- Yéu cau phu huynh hodc ngudi dua don hoc sinh han ché vao trong khuon
vién nha truong khi dua - don hoc sinh.

- Kiém tra than nhiét, khai bao y t&, cho hoc sinh rira tay v6i xa phong hodc
dung dich khtr khuan true khi vao l6p; nguoi co ddu hiéu nghi ngd nhiém
COVID-19 (s6t, ho, kho thé...) hodc c6 yéu t dich t& nguy co thi khong duge vao
truong, vao 1op.

- Theo ddi, ghi nhan kip thoi hoc sinh ving mat va ly do dé xir 1y néu c6 lién
quan dén dich bénh.

- Phat hién sém cac truong hop co triéu chimg nghi ngo nhiém COVID-19
(sot, ho, kho thd...) dé thuc hién quy trinh xur ly.

- Pam bao cac yéu cau vé ~gian cach trong phong hoc, phong lam viée; han
ché nhirng hoat dong c6 giao tlep gan trong 16p hoc; han ché tbi da viéc giao tiép
giita cac 16p trong cung khdi (tang), gitta cac khdi (tAng).

- Yéu cau can bo quan 1y, gido vién, nhan vién deo khau trang (trir khi an,
uong)

- Yéu cau thudng xuyén rira tay voi xa phong hodc dung dich khir khuan, dic
biét trudc khi vao 16p va khi tan 16p.

- Tang cuong thong khi cho phong hoc, phong lam viée (uu tién viéc mo cira
phong dé thong khi tu nhién).

- Thyc hién vé sinh khtr khudn (lau chui) nhitng bé mét thuong xuyén tiép xtic

- Kiém tra, bd sung kip thdi phuong tién vé sinh va cac vat dung can thiét
khac phuc vu cong tac phong, chong dich bénh.

- Danh thoi gian cho tré thich nghi v6i ché d6 sinh hoat tai trudng, quan sat
nhirmg biéu hién tdm 1y cua tré, tro chuyén, tim hiéu dé c6 bién phap hd trg kip
thoi.

- Piéu chinh ké hoach gido duc phu hop tinh hinh thuc té. Theo ké hoach
chuong trinh gido duc mam non tir thang 9 dén nay, trudong di thuc hién mot sb
ndi dung chuyén vé cho cha me tré/nguoi chim soc tré dé ho tro cho tré thuc hién
cac bai tap tai nha ¢ cac linh vyc phat trién. Vi chuong trinh gido duc mam non 1a
chuong trinh khung nén khi xay dung ké hoach chuong trinh tiép theo gido vién
cung c6 lai cac noi dung da thuc hién ¢ giai doan trudc va tiép tuc chon loc noi
dung cdt 16i theo lira tudi dé td chirc cac hoat dong tai nhom, 16p nham dat két
qua mong doi cudi do tudi; tap trung cho tré thuc hién cac bai tap ca nhan. DPoi
v6i tré mau gido 5 tudi wu tién cho viéc 1am quen chir viét va 1am quen véi toan
dé chuén bi cho tré vao 16p Mot.

3. T6 chirc ban tri

- Tam thoi chua to chirc an sang trong tuan dau tré tro lai trudng. Sinh hoat
v6i tré mot sb noi dung vé gitr gin vé sinh c4 nhan va gii gin suc khoe an toan:
thudng xuyén rira tay biang xa phong hoic dung dich sat khuan; han ché dua tay 1én



mat, mili, miéng; biét che miéng khi ho, hit hoi; huéng dan tré biét trao doi véi
gido vién khi co6 cac dau hiéu: sot, ho, mét, kho tho...

- Chu ¥ sir dung téi da dién tich cua phong, 16p tao sy thong thoang; tan dung
cac phong chirc nang, chia 16p, phan gido vién trong t6 chirc cac hoat dong.

- Tang cuong van dong theo do tudi va kha nang cua tré, dam bao ché do dinh
dudng, b sung vitamin nham tang cuong suc dé khang.

- B4 tri cho hoc sinh ngdi an theo khu vuc riéng timg 16p, dam bao gidn cach
phu hop (khuyén khich t6 churc an tai phong hoc); han ché cho tré tiép xac gitra cac
khoi, 16p.

- Phong ngu ban tra dam bao thong thoang, v¢ sinh sach s€. Giudong ngu dugc
bo tri gian cach phu hop, khoang cach gitra 02 hoc sinh ddm bao t6i thi€u 1m.

- Khong dung chung cac dd dung ca nhan nhu gdi, chin, ném, chiéu,... va vé
sinh dinh ky go1, chan, ném, chiéu,.. ddm bao sach.

- Céc vi tri nén nha, bé mit tiép xtc ctia phong ngu ban tra dugc vé sinh bang
dung dich v¢ sinh thong thuong. Tan suat v¢ sinh khir khuan it nhat 01 1an sau gio
ngu, hodc khi can thiét

- Thudng xuyén trao d6i v6i cha me tré, ngudi cham soc tré vé thong tin strc
khée cua cac thanh vién trong gia dinh tré; phoi hop thuc hién cac ndi dung phong
chong dich COVID-19 theo quy dinh.

- Tuyén truyén, nhEic nho cha me tre, nguoi chdm soc tre roi khoi truong ngay
sau khiu dua — don tré dong thoi ddm bao nguyén tac 5K.

4. P6i v6i bép dn

~-Yéu cau don vi cung cap dich vu cam két tuan thu cac bién phap phong,

chong dich COVID-19 v6i nha truong: Ky cam két tuan thu bién phap phong,
chong dich COVID-19 véi co ‘s(y gjéo duc; Pa duoc tiém dl;l li€u co ban vac ;(in
COVID-19 va da duogc tiém li€u bo sung hodc tiém liéu; Néu thuoc nhom chong
chi di~nh vac xin thi thuc hién xét nghi¢ém nhanh khang nguyén SARS-COV-2 dinh
ky moi tuan, con lai xét nghiém khi c6 tri¢u chirng nghi nhiém COVID-19.

- Phéi hop thuc hién viéc quan 1y lich trinh, thoi gian 1am viée ctia ngudi lao
dong.

- Yéu cau nguoi lao dong thuc hién SK.
5. Cac bién phap khac

5.1. Chuin bi diy dii co sé vat chiat dé dam bao phong, chong dich theo
quy mo, dac thu cia don vi

’ BG tri phong cach ly y té, ra soat, phan ludng 16i di riéng dén phong cach ly
y té.

biém kiém soat than nhiét tai cong ra vao, di€ém quét ma QR code.

Trang bi ddy du nudc rira tay, x phong tai bon rira tay hodc dung dich sat



khuén tay nhanh tai cac cura ra vao, tai ban an; dung mot lan. Ra soat va bd sung
diém rura tay voi xa phong/st dung sat khuan tay nhanh tai cac vi tri ¢ nguy co
cao.

Bép an dam bao thong thoang, v¢ sinh sach sé.

Cac dung cu phuc vu an uéng cho hoc phai sir dung cho mdi ¢4 nhan, khong
duoc dung chung khi dang an udng.

Ban in dugc b tri gidn cach phu hop, khoang cach gitra 2 hoc sinh dam bao
tbi thiéu 1m, trang bi bd sung thung rac c6 nip day.

Trang bj co sd khau trang du phong cho trudng hop can thiét.

5.2. V& sinh khir khuén

Céc vi tri nén nha, ban ghé, dd vat, bé mat tiép xuc cua bép an duoc vé sinh
bang dung dich vé sinh thong thuong.

Tan suét vé sinh khtr khuél} it nhét 01 14n sau mdi ca phuc vu hoc sinh nhu
tho1i gian ra choi, ra vé hodc khi can thiét.

5.3. Chuén bi diy du trang thiét bi phuc vu phong, chong dich theo quy
mo, dac thu cia don vi va so nguoi lao dong

Khau trang, kinh chdng giot ban, ging tay, bd quan 4o chdng dich.

Nhiét ké dién tir, dung cu test nhanh COVID-19.

~ Dung dich sat khuan tay, hoa chat khir khuan, dung cu vé sinh, thing dung

chat thai c6 nap day.

Tai liéu/phuong tién truyén thong, camera giam sat ngudi ra vao cong
truong.

5.4. To chirc tip huin, tuyén truyén tai don vi

T6 chire hop phu huynh: Trlen khai cac van dé can luu y trong cong tac phdi
hop v6i nha truong chim séc, to chirc cho hoc sinh hoc tryc tiép tai trudng trudc
ngay 13 thang 02 nam 2022.

Tap huan can bo, gido vién, nhan vién cong tac phong chéng dich trong tinh
hinh mé1: ngay 10 thang 02 nam 2022.

Thuong xuyén thyc hién tuyén truyén tai don vi vé phong, chong dich
COVID-19 cho ngudi lao dong va cha me tré dudi nhiéu hinh thtrc: giri tai liéu qua
group lam viéc, group 16p, phat thanh trong gid don va tra tré, té chic cac hoat
dong gido duc...

5.5. Quan 1y ngudi lao dong, hoc sinh va khach dén lién hé cong tac
5.5.1. Khdch dén lién hé cong tic

Thyc hién khai bao y té theo quy dinh hién hanh. B6 phan tiép nhan phiéu
khai bao y té kiém tra dja diém ddi twong da di chuyén trong vong 14 ngay qua,
néu ngudi khai da di qua ving dich (duoc Ban chi dao phong, chong dich cta don
vi cap nhat hang ngay tir website cia Trung tim Kiém soat bénh tat tinh/thanh phé



va ctia BO Y té) phai bao ngay cho Ban chi dao phong, chdng dich cta don vi.
Kiém tra nhiét d6, viéc deo khau trang va yéu cau sat khuan tay.
Pon vi luu hd so (nguoi tiép xuc, bd phan, thoi gian, vi tri tiép xuc).

Luu y: Néu khach hang dén lién hé cong tac ¢ di qua ving dich phai dam
bao déa du thot gian cach ly. Néu chua du thoi gian cach ly, huong dan dua vao
phong céach ly y té tam thoi. Bao cao voi can bo dau mbi phong, chong dich tai don
vi; lién hé Trung tam Y té dia phuong dé c6 phuong an giai quyét.

5.5.2. CB-GV-NV va cha me tré

Can bo quan ly

Néu ¢6 su viéc xay ra, Hiéu truong diéu hanh cac luc lugng cua nha truong,
phéi hop tot véi cac don vi chire nang. Theo doi va ghi nhan nhiing thong tin tir
cac ca nhan co6 lién quan.

Chi dao va hudng dan gido vién — nhan vién thuc hién tét cong tac phong
chong dich bénh.

Hiéu truong, Pho hiéu trudong gidm sat, kiém tra viéc giao vién — nhan vién
do than nhiét cho tré. Chiu trach nhi¢m vé tinh hinh si s6 hoc sinh di hoc lai trong
nhirng ngay dau tién.

Phan cong nhan vién, gido vién hd trg cong tac y té cap nhat sé luong hoc
sinh trong ngay va bao céo kip thoi cho Hi€u trudng vé tinh hinh strc khde cua tré.

T6 chuc tot viéc duy tri hoat dong chung, giir gin an ninh trat ty, an toan
trong nha trudong. Ngan ngua su lo lang bat an cua gia dinh s€ gdy hoang loan, c6
nhitng hanh dong khong dugc kiém soat gdy mat trat tu, an ninh.

Duy tri hoat dong binh thudng, chim soc - quan 1y s6 hoc sinh & lai binh
thuong.

Giam sat va kiém tra viéc do than nhiét cho tré trude khi vao nhom, 16p.
_ BO tri khu vye cach ly tam thoi khi phét hién ¢6 tré sot cao hodc co dau higu
nhiem COVID-19.
Thuc hién tot thong diép SK cuta BO Y té.
Giado vién
HO trg v6i phu huynh do than nhiét cho tré trude khi tré vao 16p. Cap nhat si

s6 hoc sinh va bao cdo kip thoi cho nhan vién y té. (Théng bao truong hop cac
chau khong dén truong ciing néu 1y do nghi hoc). Pong thoi ghi vao sé bénh hang

ngay.

Néu trong qua trinh tré hoc tai 16p, tré c6 biéu hién sét kém ho. Gido vién
lién hé véi phu huynh d6n bé vé. Trong qua trinh chd phy huynh dén tré, gido vién
cho tré dén phong cach ly, nhan vién y té deo khau trang va chiam soc tré, test
nhanh COVID-19 cho tré



Gido vién cap nhat s6 dién thoai phu huynh chinh xac dé khi co viéc xay ra
lién hé ngay vdi phu huynh.

Thuc hién vé sinh, sat khudn va tay tring trudng, 1p dung theo quy dinh;
kiém tra, bod sung nuoc sat khuan, xa phong va cac vat dung can thiét khac dé
chuan bj cho budi hoc tiép theo.

Trong thoi gian hoc, khi gido vién phat hién hoc sinh c6 biéu hién st hodc
ho, kh¢ th¢ s& dua ngay dén phong cach ly tam thoi va thong bao ngay cho nhén
vién y té, can bd quan 1y nha trudng dé kiém tra, theo ddi, cach ly. Nhan vién y té
c6 trach nhiém tham muu kip thoi cho Hi¢u truong, Pho hiu truong dé thong bao
ngay Tram Y t& Phuong 5 Phuong 5, co quan quan ly (Phong Gido duc va Pao
tao/T6 Mam non) va cha me tré.

Gi4o vién thuong xuyén huéng din tré vé sinh ci nhan, rira tay theo quy
dinh. Gido vién kiém tra tré thuc hién v¢ sinh c4 nhan hang ngay.

Néu truong hop c6 tre méc bénh (gido vién thuong xuyén thong tin lién lac
v6i phu huynh dé nam thém tinh hinh stc khoe tré). Pbi voi nhitng tré con lai
trong nhom, 10p gido vién thudng xuyén kiém tra va do than nhiét cho tré, theo ddi
tinh hinh strc khoe cua tré trong ngay. Néu thay bi€u hién tré ho, sot phai lién hé
phu huynh cho tré vé theo doi ti€p tuc.

Nhan vién

Nhan vién phuc vu: hang ngay vé sinh d6 dung, dd choi ngoai troi, ciu
thang, khu vyc cong truong, ho trg cac 16p khi phat sinh ca bénh theo phin cong
cua Can bd quan ly.

Nhén vién ndu an: theo ddi kiém tra ky cac ngudn thyc pham vao, trong qua

trinh ché bién can tuan thi cic nguyén tic bao ho lao dong. Vé sinh khu vuc bép
sach s& trude va sau khi ché bién.

~ Baové: B tri xe phu huynh dung qui dinh, hudng dan phu huynh dat tré
dén vao san truong va thyc hi¢n }(hai bao y té, ho trg do than nhi¢t cho CB-GV-NV
trude khi vao treong va khach dén lién hé cong tac.

B6 phan vin phong, hd trg cong tac y té chju trach nhiém ra soat lai hoc sinh
trong ngay, cap nhat chinh xac so lugng tré di hoc.

Nhan vién y té&: ndm tinh hinh va bao cao vo1 CBQL nha truong sO tré nghi
hoc trong ngay va c6 néu ly do cu thé. Thyc hién ho so quan ly strc khoe cua CB-
GV-NV va hoc sinh, cap nhat hang ngay. Ho trg xur 1y tinh huong khi c6 phéat sinh
cac ca FO trong nha truong.

100% CB — GV — NV deo khau trang thudng xuyén khi lam viéc (ngoai trir
luc an — udng).

~100% CB — GV — NV trong co quan phai chich ngura du miii theo qui dinh
(néu khong chich phai c6 giay ching nhan F0)



Doi voi cha me tré

Cha me tré tudn thu cac qui dinh cua nha truong trong cong tac phong chéng
dich bénh Covid — 19. Thuc hién theo thong diép 5K cua BO Y té.

Trudce khi hoc sinh dén trudng, gia dinh kiém tra than nhiét cho tré. Néu c6
s6t hodc ho, kho thé thi chu dong cho hoc sinh nghi hoc va theo doi suc khoe tai
nha, néu can thi dua dén co s& y té dé duoc kham, tu van, diéu tri. Cha me cho hoc
sinh & nha néu hoc sinh dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau cua co
quan y té. Pong thoi, gia dinh thong tin dén nha truong tinh hinh sirc khoe cua tré.

Cha me tré phai deo khau trang dé dwa va don hoc sinh (Tai nhom, 16p).
I1I. TO CHUC THUC HIEN
1. Tinh hinh chung
Téng sb can b, gido vién, nhan vién: 33
Téng s hoc sinh: 228 tré
Téng s6 nhom 16p: 10 (04 NT, 06 MG)

Nhom/ Léop S6 hoc sinh
Chao (13 - 18 thang) 10
Com nat (19 - 24 thang) 11
Com thudng 1 (25 - 36 thang) 14
Com thudng 2 (25 - 36 thang) 14
Mam 1 (3-4 tudi) 25
Mam 2 (3-4 tudi) 25
Chdi 1 (4-5 tudi) 29
Choi 2 (4-5 tudi) 30
La 1 (5-6 tudi) 35
L4 2 (5-6 tudi) 35

e Dién tich vi tri lam viéc
Téng dién tich str dung 1a 1.563 m?, dién tich san xdy dung la 1.824 m’, dién
tich san choi 13 955m’. Truong nam trong khu cu dan thuan tién cho vi¢c dua dén
tré dén truong. Truong xay dung gdm 10 phong hoc va cac phong chirc ning cing
v6i hé thong trang thiét bi dong bo hién dai dap tmg cho cong tac cham soc gido
duc tré theo yéu cau.



Co s vat cht, phong hoc, thiét bi dugc bd tri phu hop dam bao d}i e’m}} sang
va thoang mat cho hoc sinh hoc tap. Pap img yéu cau gitr khoang cach 61 thiéu 1m
trong phong hoc, 2m ngoai phong hoc trong phong chong dich cia nha truong.

v" Can bd diu moi phu trach cong tic phong, chong dich tai don vi:

- Ho va tén: Huynh Thi Ngoc Thanh — Trudng ban chi dao phong chdng dich
Covid 19 cua Truong Mam non 5.

- Sb dién thoai: 0908131348
- Chtrc vu va vi tri cong tac: Hi€u trudng
v" Phé Hié¢u Truémng/CSND:

- Ho va tén: Phung Cam Loan - Pho Truéng ban chi dao phong chdng dich
Covid 19 cua Trudong Mam non 5.

- S6 dién thoai: 0903900377
- Chtrc vy va vi tri cong tac: Pho Hi¢u trudng.
v" Pho Hiéu Truéng/CSGD:

- Trinh Thi Phuong — Pho Truong ban chi dao phong chdéng dich Covid 19
cua Truong Mam non 5.

- S6 dién thoai: 0932637758
- Chtrc vy va vi tri cong tac: Pho Hi¢u trudng.

v' Céc thanh vién trong t6 phong chong COVID — 19
+ Ba Nguyén Thi Minh Nguyét — Chu tich cong doan
+ Ba Tran Thi Nga — Nhan vién y té
+ Ba Tran Yén Thanh — UV/BCH Cong doan
+ Ba Tran Thi Anh Nga — Ban TTND
+ Ba Bui Thi Bich Tram — Bi thu Cb
+ Ong Pham Hiru Nghia — Béo vé

v Can by diu mdi phu trach céng tic phong, chong dich tai UBND
Phwong 5

- Ho va tén: Bui Nguyén Vi — Truong ban chi dao phong chéng dich Covid
19 ctia Uy ban nhan dan Phuong 5.

- S6 dién thoai: 0947081772
- Chtrc vu: Pho Bi thu Bang ity Phuong 5.
v' Can b diu moi phu triach cong tic phong, chéng dich tai Tram Y té
Phuong 5 Phuong 5
- Ho va tén: Luu Thi Ngoc Ha — Thanh vién ban chi dao phong chéng dich
Covid 19 ctia Tram Y té Phuong 5 Phuong 5.



- S6 dién thoai: 0946335740
- Chire vu: Truéng Tram Y t& Phuong 5.

2. Xac dinh nguy co 1ay nhiém covid-19

Cac vi tri co tap trung dong nguwoi | Cac vi tri thwong xuyén tiéE xtic can
tai don vi tang cuwong vé sinh khir khuan tai don
vi
Vi tri 1: Cong ra vao. Vi tri 1: Tay vin cau thang.
Vi tri 2: Phong hop. Vi tri 2: Tay ndm cira.
Vi tri 3: Phong hoc. Vi tri 3: May tinh.
Vi tri 4: HO1 truong. Vi tri 4: Mat ban.
Vi tri 5: Phong tai vu. Vi Tri 5: DO choi
Vi tri 6: Nha vé sinh

Theo ddi, cap nhét va bao cao hang ngay vé Phong Gido duc (sd truong hop
FO) trude 11 gio qua duong link.

3. Quy trinh phat hién va xir Iy truéong hop mic COVID-19 tai truong

3.1. Truong hop phat hién nguoi nghi nhiém COVID-19 tai truong

3.1.1. Khi phat hién tré nghi ngo' nhiém COVID-19 tai cong truong

- Nhan vién Y t& (C6 Nga - NVYT- sb dién thoai: 093.8634834) c6 trach
nhiém tham muu kip thoi cho can b quan 1y nha truong (C6 Ngoc Thanh — HT —
sO dién thoai: 0908.131348 hoac Co Cam Loan — Ph6é HT - s6 dién thoai:
0903.900377).

- C6 Ngoc Thanh hodc C6 Cam Loan sé& thong béo ngay Tram Y té Phuong
5 (Ba Luu Thi Ngoc Ha — Thanh vién ban chi dao phong chong dich Covid 19 cua
Tram Y te Phuong 5, so dién thogi: 0946.335740) va co quan quan ly (Phong Giao
duc va Pao tao/T6 Mam non — s6 dién thoai: 028.38.414.788).

- Nhan vién y té yéu cau cha me hodc ngudi chim séc tré cung cap thong tin
ca nhan, lich sur tiép xuc cua tré.

- Tu van cha me tré dua tré dén co so y té dé tham kham, test nhanh va bao
két qua cho nha truong thuc hién ho so theo quy dinh.

3.1.2. Khi phat hi¢n tré nghi ngo nhiém COVID-19 trong qu4 trinh sinh
hoat, hoc tap tai trudong:

_Khi phat hién nguoi c6 mot trong cac triéu chimg nghi ngo nhiém COVID-
19 (s6t, ho, kho tho,...):

- Thong bao cho Ban Chi dao phong, chéng dich, T6 An toan COVID-19
cua nha truong.

- Chuyén nguoi nghi ngd méc bénh dén phong cach ly.



- Néu ngudi nghi ngd mic bénh la hoc sinh, nha trudong thong bao ngay cho
phu huynh, nguoi giam hg, Tram Y té Phuong 5 d€ phoi hop xtr 1y.

- Néu nguoi nghi ngd mic bénh 1a CB-GV-NV: Thyc hién 14y miu xét
nghiém nhanh khiang nguyén SARS-CoV-2 cho nguoi co triéu chirng nghi nhiém
COVID-19.

Quy trinh xtr Iy nhu sau:

Buorc 1:

- C6 Ngoc Thanh hoac Co Cam Loan thong bao ngay cho phu huynh, nguoi
giam ho, Tram Y té Phuong 5 dé phdi hop xur 1y, trién khai cac bién phap phong,
chdng dich. Tiép tuc cach ly tam thdi hoc sinh nghi nhiém;

- Phan cong thyc hién:

+ Ban Chi dao phong chéng dich, T6 an toan COVID-19 cta nha truong to
chtrc cach ly tam thoi hoc sinh nghi nhiém.

+ Tram Y t’é' Phuong 5 hd trg co s& xu 1y truong hop c6 ca bénh; ddng thoi
bao trung tdm y t€ dia phuong noi FO cu tra d€ phoi hop xir 1y khi FO vé nha.

Buwoc 2:

- Panh gié tinh trang strc khoe ctia hoc sinh nghi nhiém:

+ Néu c6 dau hiéu suy hd hap, thé nhanh hogc kho tho hoac Sp02 dudi 96%
thi 1ién hé va chuyén hoc sinh nghi r}hiém dén bénh Viér} co l‘(hoa/dorn Vi COVID-
19 ,trér} cung d@a ban, hodc chuyén dén bénh vién da chién diéu trt COVID-19 gan
nhat bang xe cap ctru.

ot Néu th~sinh nghi nhiém khong co tr@éu Chl'ng hoac co triéu ghl'rng nhe:
Tu van, huéng dan phy huynh dwa hoc sinh vé nha d¢ dugc Tram Y t€ Phuong 5
dia phuong noi cu tra tiép can xur ly theo quy dinh.

- Phan cong thyc hién: Ban Chi dao phong chéng dich, T6 an toan COVID-
19 cua nha truong phdi hop Tram Y té Phuong 5, Trung tam Y t€ quan Binh
Thanh.

Buéc 3:

- Tam ngung ngay gio hoc dé vé sinh khir khuan 16p hoc va xét nghiém
kiém tra cho toan bo hoc sinh, giao vién co6 mat trong l6p (F1) bang xét nghiém
nhanh khang nguyén (mau gdp khong qué 3 nguoi).

- Céc 16p hoc khac hoat dong binh thuong.

- Phan cong thuc hién: Ban Chi dao ph(‘)ng chéng dich, Tf} an toan COVID-
19, nhén vién y t truong hoc cta nha truong phoi hop Tram Y t€ Phuong 5, Trung
tam Y t€ quan Binh Thanh.

Buoc 4:

- Theo ddi F1: tat ca hoc sinh, gido vién trong cung 16p hoc véi FO va di co
két qua xét nghiém am tinh



+ F1 da tiém vic xin phong COVID-19 du liéu hodc di khoi bénh COVID-
19: duogc di hoc va lam viéc binh thuong nhung tuan thu 5K, xét nghiém lai vao
ngay 3, 7 va tiép tuc mdi 7 ngay bang phuong phap xét nghiém nhanh khéng
nguyén cho dén khi khéng con phat hién FO; khai bao sttc khoe mdi ngay cho nha
truong va xét nghiém ngay khi co6 tri¢u chirng.

+ FI chua tiém véc xin phong COVID-19 day du hodc da tiém du lidu véc
xin nhung c6 yéu t6 nguy co nhu béo phi, mac bénh nén: cach ly tai nha theo quy
dinh, khai bado suc khée moi ngay cho nha truong va Tram Y t€ Phuong 5 dia
phuong noi cu tri; xét nghiém nhanh khang nguyén vao ngay thtr 14 hoac ngay khi
c6 tri¢u chung.

+ Riéng ddi véi khdi mam non, nha tré, nhom tré: néu c6 01 ca duong tinh
v61 SARS-CoV-2 thi cho toan bd hoc sinh trong cung 16p (F1) cach ly tai nha theo
quy dinh.

Luu y: Néu trong cung mgt ngay phat hi¢n tir 02 trwong hop FO0 tro lén ¢
02 l6p hoc khdac nhau, to chirc ngay viéc xét nghiém tam sodt theo quy mo nhw
sau:

+ 02 16p & cung ‘téng: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido vién cua tat ca
cac 16p hoc trén cung tang;

+ 02 16p ¢ khac tang, cung khdi nha: xét nghiém kiém tra cho hoc sinh, gido
vién cua tat ca cac 16p hoc trong cung khoi nha;

+ 02 16p ¢ khac khoi nha: néu c6 méi lién hé dich t€ thi xét nghiém kiém tra
cho toan bd hoc sinh, gido vién cua truong. Néu khong c6 moi lién hé dich té thi
chi xur Iy theo 16p hoc.

- Phan cong thup hién: Ban Chi dao Ph(‘)ng chéng dich, T6 an t0§1n COVID-
19 cua nha truong phoi hgp véi Tram Y té Phuong 5/ Trung tdim Y t€ quan Binh
Thanh.

3.2. Truwong hop hoc sinh phat hién nhiém COVID-19 tai nha

Khi nhén thong tin tir gia dinh, nha truong thuc hién quy trinh tr budce 3.

3.3. Truong hgp nguoi lao dong phat hién nhiém COVID-19 tai nha
truong

Buwére 1: Thyc hién nhu quy trinh xt Iy di v6i hoc sinh nhiém COVID-19

Budérc 2:

- Béanh gia tinh trang stic khoe cua FO:

Néu phat hién FO c¢6 d4u hiéu suy ho hip (thd nhanh hodc kho thd hodc Sp02
dudi 96%): lién hé va chuyén FO dén bénh vién c6 khoa/don vi COVID-19 trén
cung dia ban, hodc chuyén dén bénh vién di chién diéu tri COVID-19 gén nhat
bang xe cap ciru.

Néu FO khong c6 triéu chimg hodc c6 triéu ching nhe: Tu van va huong dan
FO tu danh gia mirc dat cac ti€u chi cach ly tai nha (theo Quyét dinh s6 4038/QD-



BYT ngay 21/8/2021 vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi vé quan 1y nguoi
nhiém COVID-19 tai nha”).

+ Néu du diéu kién cach ly tai nha va dam bao phong ngua lay nhiém cho
nguoi cung ho nhat 12 ngudi ¢6 nguy co cao (ngudi trén 65 tudi, ngudi trén 50 tudi
c6 bénh nén, nguoi beo phi c6 BMI > 25, phy nir mang thai va sau sinh 2 tuan),
nhan vién y té nha truong lién he trung tam y té quan, huyén noi don vi hoat dong
dé quan ly va hd trg chuyén thong tin FO dén trung tam y té quan, huyén noi FO cu
tri dé tiép nhan chiam soc, cung cap goi thudc diéu trj (go6i A-B va C) va quan 1y
trong thoi gian FO céach ly tai nha theo quy dinh

+ Néu khong du diéu kién cach ly tai nha: FO ty d& nghi dia diém cach ly
phu hop (co s& cach ly tap trung tai phuong, xa, thi tran, quan, huyén, co s cach
ly ¢6 thu phi...).

- Phan cong thuc hién: B phan y té trudng hoc phdi hop voi Tram Y té
Phuong 5 noi nha truong hoat dong.

Bwoc 3:

- Tam ngung hoat d(}t}g 0 khu vuc, bd phan xay ra FO dé vé sitlh khtr khuén,
x€t nghiém cho tat ca F1 bang xét nghiém nhanh khang nguyén (mau gop khong
qué 3 nguoi).

- Xac dinh F1 la nhimg nguoi tiép xtic gan voi FO & khoang cach dudi 2m

trong thoi gian trén 15 phat nhu ngoi cung ban lam viée, ngdi cung ban an, ké ca
d6i voi hoc sinh ctia cac 16p do gido vién 13 FO truc tiép giang day.

- Phan cf)ng thuc hién: Ban Chi dao ph(‘)ng chéng dich, Tf} an toan COVID-
19, nhén vién y t& truong hoc cua nha truong phoi hgp Tram Y t& Phuong 5, Trung
tam Y té quan Binh Thanh.

Bwoc 4:
- Theo doi F1:

+ F1 da tiém véc xin phong COVID-19 du lidu hodc dd khoi bénh COVID-
19: 1am viéc binh thuong nhung tuan thu 5K, xét nghiém lai vao ngay 3, 7 va tiép
tuc mdi 7 ngay bang phuong phap xét nghiém nhanh khang nguyén cho dén khi
khong con phat hién FO; khai bdo stic khde mdi ngay cho nha trudng va xét
nghiém ngay khi c6 tri¢u ching.

+ F1 chua tiém vac xin phong COVID-19 day du hodc da tiém du lidu vac
xin nhung ¢6 yéu to nguy co nhu béo phi, méc bénh nén: cach ly tai nha theo quy
dinh, khai bao sitc khée mdi ngay cho nha truong va Tram Y té Phuong 5 noi cu
tr(; xét nghiém nhanh khang nguyén vao ngay thtr 14 hodc ngay khi co tri¢u
ching.

+ Riéng dbi v6i khdi mam non, nha tré, nhom tré: néu gido vién, nguodi chim
soc truc tiép dwong tinh voi SARS-CoV-2 thi cho toan bd hoc sinh trong 16p (F1)
cach ly tai nha theo quy dinh.



- Phén cong thyc hién: Ban Chi dao phong chdng dich, T6 an toan COVID-
19 cua nha truong phéi hop voi Tram Y t€ Phuong 5/ Trung tam Y t€ dia phuong.

3.4. Truong hep ngudi lao dong phat hién nhiém COVID-19 tai nha
Khi nhan dugc thong tin, nha trudng thuc hién quy trinh tir bude 3.
 Luuy:

Ban Chi dao phong chéng dich cua nha truong phéi hop don viy té dia
phuong (Tram Y t€ Phuong 5, trung tdm y t€) danh gia tinh hinh thyc t€ d¢ quyet
dinh thu hep hodc m¢ rong quy mo xét nghiém tadm soat trong nha truong.

Tuy theo truong hop cu thé, hoat dong cua nha truong do Ban Chi dao
phong chong dich quan Binh Thanh quyét dinh.

~ Trén day la Phuong an xur tri cac truong hop phat hién va xu ly truong hop
mac COVID-19 tai trrong mam non, dé nghi CB — GV — CNV nghién ctru va thuc
hién nghiém tac./.

Noi nhin: ,_ HIEU TRUONG
- Phong GD&DT, T6 MN;

- BCD PCDB COVID-19;

- Céc to6 CM va BP;

- Luu: VT, H6 so PCDB COVID-19

Huynh Thi Ngoc Thanh

DUYET CUA BAN CHI PAO

TRUONG PHONG

Tran Anh Kiét



SO PIEN THOAI LIEN HE

Ban chi dao thuec hién cong tic phong chong

S6 dién thoai

dich bénh COVID-19 lién hé
Phong Gido duc va Pao tao/T6 Mam non 028.38.414.788
C6 Tran Thi Thu Huong - Chuyén vién 0909075143
chimg dich Covid 19 cia Uy ban nbin dan Phuomg 5 | 0947081772
Ba Luu Thi Ngoc Ha - Truong Tram Y té Phuong 5 0946335740
Ban Chi dao phong chong dich ciia nha truong
C6 Huynh Thi Ngoc Thanh - Hiu trudng 0908131348
Phung Cam Loan - Pho Hiéu trudng 0903900377
Trinh Thi Phuong - Phé Hi¢u trudng 0932637758
T6 an toan COVID-19 ciia nha truong
Nguyén Thi Minh Nguyét — Chi tich cong doan 0989913604
Tran Thi Nga — Nhén vién y té 0938634834
Tran Yén Thanh — UV/BCH Céng doan 0937784801
Bui Thi Bich Tram — Bi thu CDb 0937958117
Tran Thi Anh Nga — Ban TTND 0769724881
Pham Hiru Nghia — Bao vé 0326128310




